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Si quieres participar en alguno de estos talleres, puedes 
inscribirte enviando un correo a harinerazgz@gmail.com. 
También puedes hacerlo presencialmente en la propia Harinera, 
en nuestros horarios de apertura.
(de lunes a domingo, de 10 a 21 horas).

TE
M

Á
TI

C
A

S Teatro Comunitario

Música

Arte

Literatura y Cine

Barrio

Circo



M
ÚS

IC
A

TEATRO COMUNITARIO 
Zonas Comunes

El teatro comunitario es un proyecto que responde a la necesidad de 
juntarnos, organizarnos y expresarnos a través del arte. Es un proyecto de 
inclusión e integración, y está abierto a que cualquier persona se integre sin 
importar su edad o condiciones.

En los grupos de teatro comunitario se trabaja en formación y herramientas 
de actuación, música, canto o títeres; producción, organización 
e intervención.

Desde el 10 de septiembre. Martes de 18:00 a 20:00h.
Gratuito. No requiere inscripción previa.

TEATRO COMUNITARIO PARA NIÑAS Y NIÑOS
Zonas Comunes

El teatro comunitario para niñas y niños es un espacio para la creación y 
la expresión colectiva a través de las artes escénicas. Buscamos crear un 
espacio donde los más peques puedan desarrollar su creatividad, desde 
sus propios deseos e inquietudes. Desarrollamos y compartimos herramien-
tas artísticas desde una perspectiva inclusiva. Está abierto a que cualquier 
persona se integre sin importar sus condiciones.

Desde el 11 de septiembre. Miércoles de 17:30 a 19:00h.
A partir de 8 años. Gratuito. No requiere inscripción previa. 

JORNADAS “La intervención socio musical” 
Red Música Social 

Con el fin de poner en valor y dar a conocer los beneficios y el impacto de la 
actividad socio musical, desde la Red Música Social presentamos la jornada 
“La intervención socio musical”. 

En las charlas y mesas redondas destacaremos el potencial de los progra-
mas socio musicales en cuestiones como el fortalecimiento de las comuni-
dades o la lucha contra la pobreza infantil; entre otras cuestiones. 

Jueves 14 de noviembre de 10:00 a 14:00h. 
Actividad gratuita. Próximamente se publicarán los detalles de los ponen-
tes, así como los criterios para participar en la jornada. 

DISCO-DISCO 
Teadir Aragón / Fundación Nudos – Espacio Torreón 

Disco-Disco pretende ser un espacio de ocio mixto y cuidadoso para que 
las personas que habitan nuestras entidades puedan estar de fiesta con 
jóvenes de su edad en un entorno que les favorezca. Contaremos con una 
cantina solidaria que gestionarán las personas que forman el grupo de ocio 
de los sábados en Torreón. ¡Vente a bailar con nosotras/os! 
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Sábados 19 de octubre y 30 de noviembre de 17:00 a 21:00h.  
Personas de 18 a 35 años. Gratuito. 
Entrada libre hasta completar aforo. 

RePercutiendo - Taller de percusión inclusivo 
(Festival Juega e Imagina 2024) 
Fundación ADISLAF 

¿Te gusta la percusión? Esta actividad estará dirigida por el grupo de ba-
tucada del Centro de Creación de la Fundación Adislaf, formado por dos 
profesores y 11 usuarios con discapacidad intelectual. Durante el taller se 
llevarán a cabo diversas actividades donde lo experimental y vivencial se-
rán el hilo conductor. Se experimentará con el cuerpo y el ritmo a través de 
la percusión corporal, instrumentos de pequeña percusión e instrumentos 
de batucada, con el objetivo de crear un espacio donde el juego a través de 
la música sea el protagonista y compartir una experiencia musical grupal 
desde la inclusión. 
 
Sábado 23 de noviembre, de 11:30 a 12:30 h. 
A partir de 6 años. Gratuito. 
Plazas limitadas. Requiere inscripción. 

ORQUESTA ESCUELA SOCIAL 
Asociación Orquesta Escuela Zaragoza 

Orquesta Escuela Social es un programa de ensayos comunitarios en un 
contexto de empoderamiento a través de la música orquestal. Para ello 
se potencia la inclusión y la igualdad de oportunidades de superación y 
crecimiento, ofreciendo formar parte de esta experiencia de forma gratuita 
a menores de entre 6 a 17 años, con una opción preferencial por los más 
vulnerables. Formar parte de la Orquesta Escuela Social requiere del com-
promiso de asistir a entre 1 y 3 sesiones semanales de ensayos, y al menos a 
un ensayo en sábado por la mañana al mes.  
Si tienes entre 6 y 8 años y te gustaría empezar este curso a tocar con noso-
tras un instrumento de cuerda frotada, puedes contactarnos y te facilitare-
mos la información necesaria. 

Para más información escríbenos a hola@orquestaescuela.org

MÚSICA DE NUESTROS TIEMPOS 
AVCR La Memoria 

Desde enero de 2023, Harinera ZGZ acoge esta actividad promovida por la 
Asociación La Memoria, un colectivo vecinal, cultural y recreativo que han 
creado los vecinos y vecinas mayores del barrio de San José para fomentar 
la convivencia a través del baile, las excursiones y las actividades culturales. 
Con ese objetivo han creado estos encuentros informales, abiertos a cual-
quier persona con ganas de bailar, conversar y socializar, poniendo así su 
granito de arena contra la soledad no deseada de las personas mayores. 
¡Os esperamos en nuestra “discoteca senior”! 

escuelaorquesta/orquestaescuela.org



Sábados de 18:00 a 20:00h.  
Gratuito. Requiere inscripción cada semana. Las inscripciones podrán 
hacerse presencialmente o por teléfono en Harinera ZGZ.

TALLER DE ARTE DIVERTIDO. OBRAS DE ARTE CON MONSTRUOS 
ISRA (Israel Gómez) / Editorial y estudio gráfico Hola monstruo 

¿Os imagináis obras de arte de Keith Haring o Andy Warhol transformadas 
con un estilo monstruoso? Taller que incluye una dinámica de lectura grupal 
del álbum ilustrado “Maquillaje, je”. Aprenderemos qué es una referencia 
artística en un taller divertido y didáctico sobre arte contemporáneo. Impar-
tido por un ilustrador y escritor de literatura infantil, en el que aprenderán 
conceptos de ilustración y arte. Durante el taller crearán una ilustración 
original a partir de diferentes obras de arte. 

Sábado 28 de diciembre, de 10:30 a 13:45 h. 
Sábado 3 de enero, de 10:30 a 13:45 h. 
A partir de 8 años. Gratuito. Plazas limitadas. Requiere inscripción. 

MOSAICO DE COLORES INFANTIL 
Carmen Escario 

En este taller, las y los pequeños tendrán la oportunidad de participar en la 
creación de un impresionante mural colaborativo. Este taller no solo fomen-
ta la expresión artística, sino que también ayuda a desarrollar habilidades 
de cooperación, paciencia y apreciación del arte. ¡Únete a nuestro taller 
Mosaico de colores! 

Sábado 9 de noviembre de 17:00 a 19:30 h. 
De 9 a 13 años. Gratuito. 
Plazas limitadas. Requiere inscripción.

MOSAICO DE COLORES PARA PERSONAS ADULTAS 
Carmen Escario 

Este taller ofrece una experiencia única y colaborativa donde las personas 
adultas pueden expresarse artísticamente mientras contribuyen en la crea-
ción de un mural colectivo. Este taller es una forma excelente de relajarse y 
socializar a la vez que explorar y compartir tu creatividad. 

¡No se requiere ninguna experiencia previa en la materia! ¡Ven y descubre tu 
creatividad en nuestro taller Mosaico de colores! 

Sábado 16 de noviembre de 17:00 a 19:30 h. 
A partir de 14 años. Gratuito. 
Plazas limitadas. Requiere inscripción. 

TALLER DE TALLA DE MADERA 
Daniel Ballestar/El Arquetipo 

El objetivo de este taller es dar a conocer al alumnado todo lo necesario 
para poder abordar un proyecto de talla en madera, desde un bajorrelieve, AR

TE

@holamonstruo1/holamunstruo1
@isra.author/israelgomezautor

@sra.escario

@sra.escario

@el_arquetipo_escultura/david.ballestar



a un relieve o una pieza en bulto redondo.  Aprenderás a Identificar distin-
tos tipos de madera y su uso, así como las herramientas y útiles necesarios 
para trabajarla, y su mantenimiento.  

12 sesiones. Del 24 de septiembre al 17 de diciembre (excepto la semana 
del Pilar). Martes, de 10:30 a 13:30 h.  
A partir de 6 años. Gratuito. 
Plazas limitadas. Requiere inscripción.  

TALLER DE TALLA DE ALABASTRO 
Daniel Ballestar/El Arquetipo

En este taller aprenderemos qué es el alabastro, su origen, extracción, com-
posición y cómo lo vamos a trabajar. Realizaremos una pieza desde cero 
intentando sobre todo que te lo pases bien, que pruebes, que falles sin culpa 
y disfrutes del mero hecho de crear algo con las manos. Entendemos que ya 
solo el contacto con los materiales es por sí mismo algo terapéutico y que 
todos tenemos una historia que contar. 

12 sesiones. Del 26 de septiembre al 19 de diciembre (excepto la semana 
del Pilar). Jueves, de 10:30 a 13:30 h 
A partir de 6 años. Gratuito. 
Plazas limitadas. Requiere inscripción.

REMEMORE
Colectivo Barroko 

Este taller está orientado a jóvenes con gran discapacidad del 
proyecto +21 de Fundación DFA. 

El barro es un elemento muy sensorial, que pueden disfrutar, sean cuales 
sean sus capacidades y sus habilidades. El objetivo que nos proponen desde 
este proyecto es una iniciación a la cerámica, que las chicas y chicos se 
sientan artesanos y puedan realizar sus propios productos. Además, supone 
una salida que les aporta conocer otros espacios donde pueden sentirse 
seguras y poder socializar.

TALLER LIBRE DE CERÁMICA 
Colectivo Barroko 

¿Te apetece probar la cerámica, pero nunca has sabido dónde hacerlo? Te 
ofrecemos un espacio y el mejor de los consejos para que te inicies en este 
mundo. No es una actividad dirigida, nosotras te ofrecemos todo el material 
y herramientas que necesites. Trae una idea y la materializamos. 

Domingo 20 de octubre, de 11:00 a 13:00 h.  
A partir de 18 años. Gratuito. 
Plazas limitadas. 
Requiere inscripción.  
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ANDAR DE NONES
TEAdir Aragón / Gejo

Impulsado por la Asociación TEAdir Aragón, es un taller de artes plásticas 
pensado para potenciar el talento creativo de personas con diversidad 
psíquica. El taller promueve la igualdad de oportunidades, ofreciéndoles 
un espacio de creación artística que les permita trabajar con autonomía, 
acompañadas de otros creadores con los que les une una misma pasión, un 
mismo lenguaje. Andar de Nones promueve la construcción de una cultura 
participativa y accesible, fomentando el espíritu crítico y los debates en torno 
al arte y su valor como lenguaje universal.  

Lunes, miércoles y jueves de 17:30 a 19:30 horas. 
Personas con diversidad psíquica a partir de 18 años. 
35 € mes/alumno. Plazas limitadas. 
Requiere preinscripción escribiendo a andardenones@gmail.com

GRUPO DE DIBUJO H 

¿Eres creativa? ¿Te gusta dibujar? ¡Únete a nuestro grupo! Dibujamos en 
Harinera dos veces por semana. No son clases con profesor/a: nos reunimos 
para dibujar libremente, pasar un rato juntas y compartir la experiencia. 
Utilizamos técnicas diversas: pastel, carboncillo, grafito… Si estás interesada, 
pásate por Harinera en nuestro horario y te informaremos. 

Desde el 20 de septiembre. Miércoles y viernes, de 17:00 a 19:00 h.

CUENTICO CONTAO 
Zoótropo Teatro

Cuentico contao es nuestro modesto homenaje a nuestra vieja tradición 
oral, a esos cómicos que, durante siglos, llevaban y traían nuestras viejas 
historias... pero también a los pastores, abuelos y abuelas que les daban vida 
al calor del fogaril.  Cuentico contao... da continuidad a otros espectáculos 
ideados por Mariano Lasheras, como Cuentarrondando las Calles o Historias, 
músicas y chascarrillos. 

Viernes 27 de diciembre. Primer pase: 12:00h. Segundo pase: 18:00h. 
Sábado 4 de enero.  Primer pase: 12:00h. Segundo pase: 18:00h. 
A partir de 3 años. Gratuito. Plazas limitadas. Requiere inscripción.

SINESTESIA 
CEE Rincón de Goya / Ernesto Sarasa 

Desde el Colegio Público de Educación Especial Rincón de Goya queremos 
explorar la sinestesia, una experiencia muy propicia y ajustada a personas 
con diversidad funcional como es el caso de nuestro alumnado, con quienes 
realizaremos un espectáculo audiovisual interactivo en colaboración con el 
artista audiovisual Ernesto Sarasa, desarrollador de un dispositivo denominado 
Equitono, que es ideal para la estimulación audio-visual que necesitan las 
personas a las que nos dedicamos. Los talleres realizados por el alumnado 
del CEE Rincón culminarán con una exposición y un espectáculo audiovisual. LI

TE
RA

TU
RA

 Y
 C

IN
E

@andardenones

@Zootropoteatro/ Zootropoteatro

@somosrincondegoya



Espectáculo audiovisual e inauguración de la exposición: 13 de diciembre. 
Dos pases, a las 10:30 h. y a las 19:30 h. Acceso libre hasta completar aforo. 
Exposición. Del 13 al 29 de diciembre. Visita libre en el horario habitual de 
Harinera.

SIENTOSER 
Javier Estella  

La actividad consiste en un rodaje colaborativo de piezas audiovisuales 
para finalmente mostrarlas en un montaje performativo en directo (live ci-
nema o cine expandido), que realizaremos con la intervención de personas 
habitualmente excluidas del ámbito cultural y artístico preponderante, que 
se encuentren participando en las actividades de HarineraZGZ. 

En colaboración con los artistas audiovisuales Tomás Gimeno y Ernesto 
Sarasa, y a través de un calendario acordado con participantes y colabora-
doras, realizaremos filmaciones y capturas sonoras de lo que esté ocurriendo 
en HarineraZGZ durante esas jornadas. 

Taller, del 24 de septiembre al 5 de diciembre. Primer encuentro con parti-
cipantes, 24 de septiembre de 18:00 a 20:00 h. 
Rodajes, entre el 30 de septiembre y el 10 de noviembre (las fechas se acor-
darán con los participantes en el taller). Sesiones de visionado, selección y 
edición, 12 y 19 de noviembre de 18:00 a 20:00 h. A partir de 12 años. 
Gratuito. Plazas limitadas. Requiere preinscripción. 

Presentación del documental, 5 de diciembre a las 19:00 h.  
Todos los públicos. Gratuito. Entrada libre hasta completar aforo.

ILUSIONES DE CINE INFANTIL 
Carmen Escario

Taller diseñado para sumergir a los niños en el fascinante mundo del cine y 
la animación. Comenzaremos con una introducción sobre Georges Méliès, 
uno de los pioneros del cine, y exploraremos la técnica de animación cono-
cida como pixilation, donde las personas se convierten en los “fotogramas” 
de la película. Los niños aprenderán a crear sus propios efectos especiales 
utilizando varias técnicas. Después trabajarán en equipo para crear una 
mini escena con la técnica del pixilation con la ayuda del/a monitor/a. 
Al final del taller, se realizará una proyección de las mini-películas creadas, 
permitiendo a las y los niños ver sus creaciones en una pequeña “premiere” 
cinematográfica. 

Sábado 23 de noviembre de 17:00 a 19:30 h. 
De 9 a 13 años. Gratuito. Plazas limitadas. Requiere inscripción. 

ILUSIONES DE CINE PARA PERSONAS ADULTAS 
Carmen Escario 

En este taller, las personas adultas tendrán la oportunidad de sumergirse en 
el arte del cine, aprendiendo y experimentando con las técnicas cinemato-
gráficas de Georges Méliès y la animación pixilation. Las personas partici-LI
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pantes trabajarán en pequeños grupos para idear y producir cortometrajes 
que incorporen efectos especiales antiguos, todo mientras se divierten y 
experimentan con nuevas formas de expresión artística. Después se creará 
una escena colaborativa con la técnica del pixilation. El taller culminará con 
una proyección de las películas creadas, proporcionando una. 

Sábado 30 de noviembre de 17:00 a 19:30 h. 
A partir de 14 años. Gratuito.
Plazas limitadas. Requiere inscripción.  

APRENDE LENGUA DE SIGNOS 
ASZA (Agrupación de Personas Sordas de Zaragoza y Aragón) 

¿Alguna vez te has preguntado cómo se comunica una persona sorda? 
¿Cómo funciona la lengua de signos? Este curso te llevará a conocer un 
idioma único que no se escucha, sino que se ve y se siente. Descubrirás 
cómo la gramática, la expresión facial y el lenguaje corporal se combinan 
para crear una comunicación fluida y precisa. Conocer la lengua de signos 
te permitirá no solo comunicarte con personas sordas, sino también 
ampliar tu visión del mundo y entender mejor la diversidad de 
formas en que las personas interactúan. 

Del 17 de septiembre al 17 de diciembre. Dos grupos: 
De 12 a 18 años, martes de 18:00 a 19:00 h.  
A partir de 18 años, martes de 19:30 a 20:30 h.  
Gratuito. Plazas limitadas. Requiere inscripción.   

TALLER DE MAGIA INCLUSIVA 
Sociedad Aragonesa de Ilusionismo 

Taller de magia para fomentar la inclusión social. Clases interactivas, 
consiguiendo que los alumnos aprendan, participen en la elaboración y 
presentación de los distintos juegos de magia.  Actuación final de curso con 
los alumnos. Este taller, además de ofrecer una alternativa cultural diferente, 
emplea la Magia como una herramienta para favorecer la cohesión social, 
la interculturalidad y la convivencia. Otra finalidad es acercar el ilusionismo 
a las personas que, por sus circunstancias personales o económicas, 
no tienen la posibilidad de acceder a estas actividades lúdicas. 

Del 26 de septiembre al 19 de diciembre. Jueves, de 17:00 a 19:00 h.  
Muestra final, domingo 22 de diciembre a las 12:00 h.  
A partir de 10 años. Gratuito. Plazas limitadas. Requiere inscripción.

TUS HISTORIAS CUENTAN: RECUERDOS DE NUESTRA CIUDAD 
Ad hoc gestión cultural 

“Tus historias cuentan: recuerdos de nuestra ciudad” es un proyecto dirigido 
a personas mayores de 60 años de nuestra ciudad y tiene como objetivo 
recuperar la memoria de Zaragoza a través de un proceso creativo que da 
voz a este colectivo, reivindicando su papel en la sociedad. El proyecto está 
dividido en 4 actividades: 
un taller sobre la memoria de la ciudad donde se recogerán fotografías 

@aszaaragon/ASZA.Aragon/@AszaAragon
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antiguas; un taller de expresión artística a través de la cerámica; la proyec-
ción del documental y una charla coloquio, y una exposición final. Durante 
este proceso creativo y con los relatos e historias recogidas se grabará un 
pequeño documental. 

Cartografía de la memoria de la ciudad – taller sobre la memoria de la ciudad: 
20, 27 de septiembre y 4 de octubre. Viernes de 11 a 13 h
Taller de expresión artística-cerámica: 18 y 25 de octubre. 
Viernes de 11 a 13 h. Actividades dirigidas a personas a partir de 60 años. 
Gratuito. Plazas limitadas. Requiere inscripción. 

Proyección de documental y coloquio: sábado, 9 de noviembre a las 
18:00h. Exposición, del 9 de noviembre al 1 de diciembre 
Todos los públicos. Entrada libre hasta completar aforo.

MI VECINX IDEAL 
Río Revuelto 

Con muchos colores y materiales, os invitamos a crear un prototipo de ve-
cinx ideal. En este taller vamos a reflexionar de manera lúdica sobre quienes 
nos rodean y rodeamos, nuestro barrio y nuestra diversa comunidad. Y tu 
vecina, ¿tendrá alas para subir la compra o muchas manos para saludar? 

Viernes 3 de enero, de 10:30 a 12:00h. 
De 4 a 10 años (se pueden consultar otras edades mayores de 10 años). 
Gratuito. Plazas limitadas. Requiere inscripción.

CUIDADORAS DE MI BARRIO 
Río Revuelto 

Realización de un álbum ilustrado que cuente la historia de mujeres mi-
grantes trabajadoras del hogar y cuidadoras. El libro se construirá a partir 
de charlas/entrevistas con las mujeres interesadas, se dialogará acerca de 
anécdotas relacionadas con sus vidas, empleadores, llegadas y despedidas. 
Trataremos temáticas de arraigo/desarraigo, anécdotas del trabajo y conci-
liación. El resultado de cada entrevista, será recopilado y escrito como breve 
historia acompañada de una ilustración que represente el relato. 

GEOCACHING. LA MÁQUINA DEL TIEMPO DE SAN JOSÉ 
Río Revuelto  

Hemos escondido en diferentes ubicaciones de San José unos tesoros en 
forma de máquinas del tiempo que te transportarán al pasado del barrio. 
Descárgate la aplicación GEOCACHING y busca los tesoros con el nombre 
“La Máquina del Tiempo de San José”. Embárcate en esta aventura el día y 
en el momento que desees. ¿Serás capaz de encontrarlos todos? 

Se puede realizar en cualquier día y en cualquier momento. A partir de 6 
años. Para cualquier duda acerca de la actividad no dudéis en poneros en 
contacto con nosotras: riorevuelto2023@gmail.com 
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KUNDIVIDI 
Maëlle Bestgen / Colectivo La Perxa 

Kundividi, que significa “compartir” en esperanto, es una actividad que acerca 
el malabarismo a todas las personas, sin distinción de sus capacidades, 
gracias a la práctica de los malabares a través de módulos que facilitan el 
intercambio de objetos con la ayuda de un apoyo en lugar de lanzarlos y 
atraparlos. ¡A jugar!

CIRCAPACIDAD 
Peliagudo Arte y Circo 

¡Ven a volar! Si tienes más de 15 años y hasta los 90.  Ven a subirte a un 
trapecio, a una tela o un trapecio más alto todavía. A hacer equilibrios con 
flores y a sentir la magia de los aéreos y los equilibrios. En esta actividad 
te cuidamos para que tu seguridad y disfrute sean lo principal y seas un/a 
artista de circo.

CIRCO DIVERSO 
Escuela de Circo Social  

Actividad de circo dirigida a jóvenes, en colaboración con los equipos de 
educación de calle de los barrios de San José y Oliver. A través de sesiones 
de trabajo artístico, lúdico y deportivo desde la práctica de las diferentes 
disciplinas de circo (malabares, equilibrios, aéreos, acrobacia, clown, etc.), 
el proyecto se configura como una iniciativa centrada en el desarrollo de la 
psicomotricidad, coordinación y conciencia corporal; y en la mejora de la 
confianza, autoestima, cohesión de grupo, perseverancia y superación de 
la población juvenil, con especial atención a colectivos en situaciones de 
vulnerabilidad.

HARINERA CIRQUERA

¿Quieres entrenar circo y no sabes dónde? ¿Necesitas un lugar tranquilo 
donde poder crear tu número? En Harinera ZGZ tienes a tu disposición una 
sala completamente equipada para la práctica de las disciplinas circen-
ses. A cambio de utilizarla, te pedimos que nos propongas alguna actividad 
abierta como retorno al barrio, en la que muestres lo que sabes. Con este 
proyecto, queremos que personas y colectivos de la ciudad relacionados 
con el circo, tanto amateur como profesional, puedan solicitar la sala para 
entrenar, ensayar o crear; y a su vez compartir con la comunidad su trabajo. 

Para más información o reservas, 
escríbenos a harinera.circo@gmail.com

ACOMPAÑAMIENTO A JÓVENES EN PROCESOS CREATIVOS  
Escuela de Circo Social 

¿Estás creando un espectáculo y necesitas una ayuda externa? Desde la 
Escuela de Circo Social ofrecemos unas sesiones de acompañamiento en 
procesos de creación. Haremos una primera reunión para conocernos y 

@laperxacia  

@peliagudoarteycirco

@escuelacircosocialzaragoza/EscuelaCircoSocialZaragoza



saber cuáles son tus necesidades 
y cómo podemos organizar el acompañamiento. 

Para más información: escuelacircosocialzgz@gmail.com

ASESORAMIENTO EN FORMACIÓN DE CIRCO  
Escuela de Circo Social 

¿Te gustaría saber cómo formarte en circo y qué posibilidades existen? Desde 
la Escuela de Circo Social te contamos qué caminos formativos puedes 
seguir para especializarte como artista y/o formador/a de artes circenses. 
Te facilitamos información sobre proyectos, formaciones profesionales y 
entidades que se dedican a esto.  

Puedes venir al espacio de circo los lunes, martes y miércoles de 16:30h a 
19:30h. O escribirnos a: escuelacircosocialzgz@gmail.com

PRÉSTAMOS DE MATERIAL Y RECURSOS 
PEDAGÓGICOS DE CIRCO  
Escuela de Circo Social 

¿Estás descubriendo el circo y buscas recursos pedagógicos o materiales 
para entrenar o conocer su uso y sus posibilidades? 
En la Escuela de Circo Social disponemos de material específico para 
entrenar las diferentes técnicas del circo y de una biblioteca especializada 
en temática circense y pedagógica educativa. Pregúntanos para hacer 
un préstamo. 

Para más información: escuelacircosocialzgz@gmail.com

ENSAYO ABIERTO 
Escuela de Circo Social 

Ven a conocer el trabajo que realizan los jóvenes de la Escuela de Circo 
Social de Zaragoza. Sé el primero en ver su proceso de creación y conocer 
cómo es el trabajo artístico. Tu mirada es importante para llegar al resultado 
final del espectáculo. ¡Te esperamos! 

Martes 12 de noviembre a las 17:30h. 
Inscripciones y más información: escuelacircosocialzgz@gmail.com

CIRCO ABIERTO 
Escuela de Circo Social 

Una actividad de entrenamiento de circo supervisado. Un espacio accesi-
ble, donde los jóvenes a partir de 13 años pueden venir a practicar circo en 
un entorno seguro, aprender nuevos trucos y mejorar su técnica favorita. 
Siempre con un profesor/a de la Escuela disponible para resolver sus dudas 
y ayudarles a avanzar. 

El último martes de cada mes podrán venir colectivos que trabajan con po-
blación desfavorecida en condiciones de riesgo de exclusión social, menores 
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sin acompañar, refugiadas/os, etc., con previo aviso para preparar el espacio. 

Cada martes, de 19:00 a 20:30h. 
Del 3 de septiembre al 17 de diciembre. 
Jóvenes a partir de 13 años. 
Para cualquier consulta en: escuelacircosocialzgz@gmail.com

CIRCO INICIACIÓN 
Escuela de Circo Social 

Si tienes entre 6 y 8 años y quieres iniciarte en el mundo de las disciplinas 
circenses este es tu grupo. Aprenderás las bases de las técnicas de aéreos, 
malabares, equilibrios, acrobacia, teatro y creación siempre desde el juego 
y la imaginación. Ponemos en valor el esfuerzo personal, la convivencia de 
grupo, el desarrollo de la creatividad y psicomotricidad desde la práctica 
artística y deportiva no competitiva. Se participará en el Festival de Circo 
Social de Zaragoza. 

Desde el 11 de septiembre. Miércoles, de 17:30 a 18:30 h. De 6 a 8 años. Acti-
vidad anual. 120 €/cuatrimestre (seguro anual incluido). Plazas limitadas. 
Requiere inscripción en escuelacircosocialzgz@gmail.com

CIRCO EN FAMILIA 
Escuela de Circo Social 

Un espacio creado para poder probar y conocer las técnicas circenses en 
familia. Compartiendo tiempo de juego y diversión entre peques y mayores y 
relacionándonos con otras familias a través del circo. Daremos rienda suelta 
a nuestra creatividad y activaremos nuestro cuerpo para nuevos retos. 

Desde el 13 de septiembre. Viernes de 17:30 a 18:30h. Actividad familiar. A 
partir de 6 años. El menor deberá estar acompañado de un adulto que 
participe en la actividad. Actividad anual. 45€/mes (seguro anual incluido). 
Plazas limitadas. Requiere inscripción 
en escuelacircosocialzgz@gmail.com 



CIRCO VOLTERETA 
Escuela de Circo Social 

Si ya has hecho circo y tienes entre 7 y 9 años este es tu grupo. Un curso para 
continuar profundizando en el mundo de las disciplinas circenses. Desde el 
juego y el trabajo grupal seguiremos avanzando en las técnicas de mala-
bares, equilibrios, acrobacia y aéreos.  Crearemos utilizando el teatro y la 
danza. Ponemos en valor las dinámicas grupales, la cooperación, el esfuerzo 
personal y el desarrollo de la psicomotricidad desde la práctica artística y 
deportiva no competitiva. Se participará en el Festival de Circo Social 
de Zaragoza. 

Desde el 9 de septiembre. Lunes de 17:30 a 18:30 h. De 7 a 9 años. 
Actividad anual. 120 €/cuatrimestre (seguro anual incluido). 
Plazas limitadas. 
Requiere inscripción en escuelacircosocialzgz@gmail.com

CIRCO ACROBÁTICO 
Escuela de Circo Social

Grupo para jóvenes de entre 10 y 13 años con ganas de profundizar en el 
mundo del circo. Se desarrollará el acondicionamiento físico, la acroba-
cia, el equilibrio sobre objetos, la manipulación de objetos y las técnicas 
aéreas, junto con el teatro y la danza como nexo. Conectaremos el trabajo 
individual con el grupal para la creación y puesta en escena de números. 
Se realizará alguna actividad con otras Escuelas de circo para compartir 
aprendizajes y experiencias y se participará en el Festival de Circo Social de 
Zaragoza. 

Dos grupos, en función de las edades. Lunes o miércoles de 18:30 a 20:00 h. 
De 10 a 13 años. Actividad anual. 140 €/cuatrimestre 
(seguro anual incluido). Plazas limitadas. Requiere inscripción en 
escuelacircosocialzgz@gmail.com

CIRCO JOVEN A ESCENA 
Escuela de Circo Social 

Curso para jóvenes entre 12 y 18 años con experiencia en circo. Profundi-
zaremos en las técnicas del circo desarrollando el trabajo artístico en un 
elemento y el trabajo de creación grupal. Se trabajará el acondicionamiento 
físico y la técnica de los diferentes elementos junto con el teatro y la danza 
como nexo. Conectaremos el trabajo individual con el grupal para la crea-
ción y puesta en escena de números. Realizaremos intercambios con otras 
escuelas de circo para compartir conocimientos y seguir aprendiendo. Se 
participará en el Festival de Circo Social de Zaragoza. 

Desde el 10 de septiembre. Martes y jueves de 17:00 a 18:30 h. Jóvenes entre 
12 y 18 años. Actividad anual. 180 €/ cuatrimestre 
(seguro anual incluido). Plazas limitadas. Requiere inscripción en 
escuelacircosocialzgz@gmail.com
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CIRCO MULTINIVEL 
Escuela de Circo Social 

Grupo de circo para jóvenes de más de 11 años con ganas de profundizar en 
el mundo del circo. Se desarrollará el acondicionamiento físico, la acrobacia, 
el equilibrio sobre objetos, la manipulación de objetos, y las técnicas aéreas, 
junto con el teatro y la danza como nexo.  

Necesaria experiencia en entrenamiento de circo. 
Desde el 12 de septiembre. Jueves de 18:30 a 19:30h. Jóvenes a partir de 12 
años. Actividad anual. 120 €/ cuatrimestre (seguro anual incluido). Plazas 
limitadas. Requiere inscripción en escuelacircosocialzgz@gmail.com

IV FESTIVAL INCLUSIVO “UNA SEMANA DE LOCOS” 
Sergio Muro 

Una de las programaciones más singulares de la agenda cultural de Zara-
goza, donde prima el talante integrador y abierto de las actividades, siendo 
una programación de calidad inclusiva y accesible. Llena de actividades 
(talleres, exposiciones, charlas, performances, danza, música y murales 
de pintura) donde no se etiqueta y donde prima el ARTE con mayúsculas. 
Fomentando la creatividad, la empatía, el bienestar y la reflexión. Participan 
entidades sociales como la Fundación Ser Más, Rey Ardid y Kairos.  

27, 28 y 29 de septiembre. El taller de mindfulness, la actividad “Murales 
outsiders” y el taller teatro para un rato requieren preinscripción. Resto de 
actividades, entrada libre hasta completar aforo. Actividades para todos 
los públicos, excepto aquellas en las que se especifica la edad. 

VIERNES 27 
11:30 h. Presentación del Festival, cartel de José Luis Martín Arango.
12:00 h. Action painting de Sergio Royo y el guitarrista Fran López.
12:30 h. Exposición “Visionarios” artistas de Espacio Visiones de Rey Ardid. Los 
artistas presentan su obra.
17:00 h. Taller de mindfulness Valeria Ruíz (Argentina). A partir de 18 años.
19:00 h. Performance danza butoh Paloma Marina (Zaragoza) con poema y 
canción “Vestido de versos” de F.Julio Donoso.
20:00h. Performance de Ferdinand & François (Zaragoza).

SÁBADO 28
10:00 h. Murales outsiders a cargo Sergio Muro y María Horno. A partir de 5 
años. Menores de edad acompañados.
12:00 h. Performance de Dómix Garrido (Murcia).
12:30 h. Acción poética: “umbELIferas” de Eli López (Santa Engracia) y David 
Liquen (Remolinos)
17:00 h. Taller “teatro para un rato” de Fundación Ser Más. A partir de 18 años.
19:00 h. Performance Ramón Quanta (Bilbao)

DOMINGO 29
11:00 h. Charla Arte outsider. Sergio Muro y Educadora de Espacio Visiones.
12:30 h. Poesía de José Malvís (Valladolid) y Sandra Lario (Zaragoza) y música 
de BINOCERONTE (Zaragoza-Barcelona).IV
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@sermuro/sergio.muro.71/ SergioMuroart
@fundacion_sermas/fundacion.sermas/ FundacionSerMas



Harinera ZGZ
Avda. San José, 201-203
Jardín Sergio Algora. 50007 
Zaragoza.

Horario: De lunes a domingo de 
10 a 21 horas.

Teléfono: 976 726 136

CONSULTA LA 
PROGRAMACIÓN

 HarineraZGZ
@HarineraZgz
@harinerazgz


